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הסבר–" חורבן הנפש בתיקון הגוף ותיקון הנפש בחורבן הגוף"
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?                 כתוב בקצרה מהי התכלית של כל הנמצאים. א: ם"על פי רמב: 1שאלה 
?מהי תכלית האדם. ב

מן , של כל הנמצאים( המטרה)=כי התכלית , ככלל ניתן לומר
.היא להועיל לאדם, החיות והצמחים

שילוב של חכמה  " )איש חכם וטוב"תכלית האדם היא להיות 
לברר בשכלו את האמת ולהשיג חכמה  : כלומר–" חכם(. "ומעשה

.לתקן את מידותיו ולעשות טוב בעולם: כלומר–" טוב. "כפי יכולתו

חורבן הנפש בתיקון הגוף ותיקון : "ם"הסבר את המשפט של הרמב: 2שאלה 
".הנפש בחורבן הגוף

חורבן "היא ש" 'וכוחורבן הנפש בתיקון הגוף "כוונת המשפט 
" תיקון הגוף"נגרם בגלל ( מוסרית ושכלית, ירידה רוחנית" )הנפש

" תיקון הנפש"–וכן להיפך , (ההשתקעות בתענוגות הגוף)
" חורבן הגוף"נגרם בזכות ( מוסרית ושכלית, התקדמות רוחנית)
(. הפרישה מתענוגות הגוף)



האם אדם שמשקיע בעניינים חומריים יכול להגיע לתכלית החיים  . א: 3שאלה 
שאין אדם : "ם"בדבריו על תכלית החיים מסכם הרמב. ב. נמק? ם"לפי הרמב

מהי החכמה ומהו המעשה שעליהם  ". אלא כשיהיה כולל החכמה והמעשה, שלם
? ם"מדבר הרמב

ם אדם שעסוק בעניינים חומריים אינו יכול להגיע  "לפי הרמב
העיסוק בענייני  –" חורבן הנפש בתיקון הגוף"כי , לתכלית החיים

החומר פוגע ביכולתו של האדם להתקדם ולהתפתח מבחינה שכלית  
".  איש חכם וטוב"וממילא לא יוכל לממש את התכלית של , ומוסרית

. לברר בשכלו את האמת ולהשיג חכמה כפי יכולתו" = החכמה"
.לתקן את מידותיו ולעשות טוב בעולם" = המעשה"

שמתאר אדם שמגשים את תכלית  ( מילים3)ם משתמש בביטוי "הרמב: 4שאלה 
?הסבירו את הביטוי? מהו הביטוי. א. חיים

ם האדם שמגשים את תכלית החיים הוא זה  "לפי הרמב
".איש חכם וטוב"שמצליח להיות 

.רשום למעלהמעשה /טוב-חכמה ו/הסבר המושגים חכם




