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אין לך יום שבו לא תמצא החרטה מקום בלבו של : "כותבצייטלין. 1שאלה 
תאר את התגובה של  . ב? מה המקור לחרטה שבלבו של האדם. א". אדם

.צייטליןלפי , האדם לחרטה

הנשמה היא המקור לרגשות החרטה  , צייטליןעל פי הלל . 1
.בגלל חטאים ומעשים רעים שעשה, ולהרהורי התשובה שיש לאדם

, את רגשות החרטה ולהשתחרר מהם" להשתיק"האדם מנסה 
.באמצעות עשיית חטאים נוספים ושקיעה בחומריות החיים

מבקשים להשתחרר  , גוערים בו, בני אדם משתיקים את הקול: "2שאלה 
האם  . ב? ואילו דברים אומר קול זהצייטליןמדבר " קול"על איזה . א".  ממנו

.הסבר? בני אדם מצליחים להשתיק קול זה

הנשמה המבטא את רגשות החרטה  " קול"מדבר על צייטלין. 2
,  זה קורא לאדם לחזור בתשובה" קול. "וייסורי המצפון בגלל חטאים

.  לתקן את דרכיו ולא לשקוע בחומריות החיים
,  כי הנשמה אינה מרפה, בני אדם אינם מצליחים להשתיק קול זה

.אלא ממשיכה ליצור רגשות חרטה והרהורי תשובה



".  למוסר הכליות והרהורי התשובה... אנושיות... מבקשים סיבות סוציאליות":3שאלה 
?מדוע גישה זו שגויה, צייטליןלדעת . ב. הסבר את הגישה המובעת במשפט זה. א
שרגשות החרטה מקורן ( המוטעית)במשפט זה מובעת הגישה . 3

.  מוסר חברתי וכדומה, "אנושיות"כללי : כגון, בגורמים חברתיים
שכן המקור של רגשות החרטה הוא מפנימיותו  , גישה זו שגויה

.חיצוניים-ולא מגורמים חברתיים, (מהנשמה)=של האדם 

כי אם אל מה שאין , לא אל מה שיש לו תחילה ותִכְלָה אנו מתגעגעים: "4שאלה 
.ואת הסיבה לתחושה שמתוארת בהם, הסבר דברים אלה". לו תחילה ותִכְלָה

לדברים ( משתוקקים)=שאנו לא מתגעגעים –הסבר הדברים הוא . 4
אלא הצימאון הוא לדברים רוחניים  , חומריים שיש להם התחלה וסוף

הסיבה לתחושה זו נובעת מכך שלאחר שאדם  . שאין להם התחלה וסוף
הוא נותר חסר סיפוק ומחפש מטרות , משיג מטרות חומריות מסוימות

מכאן  . וגם לאחר שישיג אותן עדיין לא ירווה צימאונו; חומריות אחרות
שאין להם , ניתן להבין שהצימאון הוא לדברים רוחניים שהם נצחיים

ה " חִלָּ ה [ התחלה]=תְּ לָּ תִכְּ [".וסוף]=וְּ

.נמק? "איש החוץ"יש אדם שהוא לחלוטין צייטליןהאם לפי : 5שאלה 
אלא אצל כולם קיים  , "אנשי חוץ"אין אנשים שהם רק צייטליןלפי . 5
.  שקורא לו ושדורש ממנו להשתפר ולתקן דרכיו( הנשמה)פנימי " קול"




